Ponizszy regulamin klubu okresla prawa i obowigzki cztonkéw klubu oraz klientéw
korzystajgcych z kart partnerskich (typu: Benefit/ Fit Profit/ OK. System).

Zostat stworzony, aby zapewni¢ naszym klientom bezpieczenstwo i mite spedzanie czasu
podczas kazdej wizyty w Gym For You.

REGULAMIN

Gym For You Sp. z 0.0., Katowice 40-155, ul. Konduktorska 37, oraz Gym
For You Sp. z 0.0., OSwiecim 32-600, ul. Krakowska 2 A.

SPRAWY ORGANIZACYJNE

1. Klientem klubu moze zostac kazda osoba petnoletnia - zdrowa, bez
przeciwwskazan lekarskich, jak rowniez osoba, ktora ukonczyta 16 rok
zycia, za pisemna zgoda rodzicéw lub opiekunow prawnych, po
wykupieniu karnetu lub optaceniu jednorazowego wejscia.

2. Mtodziez ponizej 16 roku zycia (minimalny wiek - ukonczone 13 lat)
w Cwiczeniach na terenie klubu moze uczestniczy¢ tylko i wytacznie za
pisemna zgoda i pod opieka rodzica lub opiekuna, ktory bierze petna
odpowiedzialnos$c¢ za zdrowie i bezpieczenstwo dziecka podczas
treningu, po wykupieniu karnetu lub optaceniu jednorazowego wejscia.

3. Osoba kupujaca karnet lub jednorazowe wejscie oSwiadcza, ze jej
stan zdrowia pozwala na korzystanie z ustug klubu.

4. Pracownicy klubu nie ponosza odpowiedzialnoSci za utajenie przez
Klienta choroby, cigzy lub ztego samopoczucia.

5. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za pogorszenie stanu zdrowia
Klienta wywotanego nadmiernymi obcigzeniami w trakcie ¢wiczen.
Klienci zobowiazani sa do stosowania intensywnosci i rodzaju ¢wiczen
do swojego stanu zdrowia i aktualnej sprawnosci fizycznej.

6. Kazda kobieta w cigzy jest zobowiazana: - poinformowac o tym
fakcie obstuge recepcji, trenera dyzurujacego oraz instruktora fitness, -
przed wykupieniem karnetu nalezy dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie o
braku przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych, - dobra¢ ¢wiczenia
odpowiednie dla kobiet w cigzy, wedtug zalecen instruktora lub obstugi
recepcji.

7. Klient korzysta z ustug klubu na wtasna odpowiedzialnoSc¢ i nie moze
zgtaszac pod adresem klubu zadnych roszczen z tytutu uszkodzenia ciata
lub utraty zdrowia.



8. Wykupiony karnet moze by¢ wykorzystywany wytacznie w klubie Gym
For You, gdzie zostata podpisana umowa.

9. Karnet wystawiany jest imiennie i tylko na jedng osobe. Nie wolno
odstepowac go innym osobom. Na zyczenie pracownika klubu wraz z
karnetem musi by¢ okazany przez jego posiadacza dowod tozsamosci.

10. W przypadku zniszczenia lub zgubienia karty klubowej, Gym For You
wydaje duplikat w cenie

10 zt.

11. Klub nie zwraca kosztow za nieobecnosc klienta w klubie. Karnet
wykupiony na dany miesigc musi by¢ wykorzystany w danym miesigcu i
nie ma mozliwosci przedtuzenia go na miesigc nastepny.

12. Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc na zajeciach grupowych,
pierwszenstwo przystuguje osobom, posiadajacym rezerwacje na dane
zajecia, w dalszej kolejnosci osobom posiadajacym , karnet miesieczny”
i konczac na osobach przybytych na jednorazowe wejsScie. Rezerwacji
mozna dokonac telefonicznie lub osobiscie w Gym For You. Rezygnacja z
rezerwacji jest mozliwa do 2 godzin przed rozpoczeciem
przedmiotowych zajec. Po tym czasie nieobecnosc¢ na rezerwowanych
zajeciach skutkuje pobraniem wejscia (dotyczy karnetow ilosciowych)
badz skroceniem waznosci karnetu o 1 dzien (dotyczy karnetéw
miesiecznych open oraz karnetdow rocznych).

13. Gym For You zastrzega sobie prawo rozwigzania lub zmiany terminu
prowadzenia danych zaje¢ po wczesniejszym powiadomieniu o tym
Klientow klubu przez ogtoszenie w klubowych szatniach, recepcji lub
informacje telefoniczna, mailowa badz na profilu Facebook klubu.

14. Klienci klubu sg zobowiazani do czytania biezacych informacji i
ogtoszen umieszczanych w klubie Gym For You i dostosowanie sie do
nich.

15. W klubie Gym For You podczas ¢wiczen wykonywane sg okazjonalnie
zdjecia fotograficzne. Zdjecia te zostang wykorzystane na potrzeby
klubu tj. galeria strony internetowej, materiatach informacyjno-
handlowych, kampaniach reklamowych i promocyjnych oraz jako
wystawa w klubie. Jezeli klient klubu nie wyraza zgody na umieszczanie
jego wizerunku w w/w celach jest zobowigzany do poinformowania o
tym klub Gym For You w formie pisemnej.



16. Klub zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ w przypadku gdy
liczba uczestnikow bedzie nizsza niz 5 osob.

17. Klub zastrzega sobie prawo do redukcji liczby godzin zajeC w okresie
letnim.

18. Klienci chcacy skorzystac z zajec grupowych, w przypadku
spoznienia przekraczajacego 10 min, ze wzgledow bezpieczenstwa nie
beda mogli wzig¢ udziatu w zajeciach.

19. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia klubu.
KORZYSTANIE Z UStUG KLUBU

1. Osoby korzystajace z pomieszczen klubu musza zostawi¢ swoj karnet
imienny. W zamian otrzymuja kluczyk do szafki, ktory po skonczonych
¢wiczeniach wymieniany zostaje na karnet.

2. Za rzeczy pozostawione w szatni bez opieki nie odpowiadamy.

3. Dbajac o komfort i bezpieczenstwo naszego Klienta wymagamy: -
posiadanie ze sobg recznika i odpowiedniego stroju sportowego, -
czystego, zmiennego obuwia sportowego (osoby w niezmienionym
obuwiu nie beda mogty brac¢ udziatu w treningu), - punktualnego
przyjscia na zajecia grupowe, - rezygnacji z zucia gumy podczas
¢wiczen, - powstrzymania sie od dziatan mogacych zaktoci¢ korzystanie
z ustug klubu innym Klientom, powodujacych uszkodzenie lub
zniszczenie mienia i pomieszczen klubu, - poszanowania ogodlnie
przyjetych norm zachowania sie, - powstrzymywania sie od gtosnych
rozmow telefonicznych.

4. Zabrania sie dokonywania wszelkich regulacji urzadzen technicznych.

5. Po kazdym zakonczonym ¢wiczeniu nalezy odtozyc sprzet w
przeznaczone do tego miejsce.

6. Na terenie klubu zabrania sie spozywanie alkoholu, palenia tytoniu,
stosowania sSrodkow odurzajacych.

7. Osoby w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu lub innych srodkow
odurzajacych nie beda wpuszczane na teren klubu.

8. Osobom, ktore swoim zachowaniem beda naruszaty postanowienia
niniejszego Regulaminu beda zaktdcaty lub uniemozliwiaty innym
korzystanie z ustug Swiadczonych przez Klub lub beda celowo zaktocaty



funkcjonowanie klubu lub beda dziataty na jego niekorzys¢, Klub moze
odmowic¢ wstepu na jego teren lub nakazac jego opuszczenie.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zakup karnetu lub jednorazowego wejscia jest rownoznaczny z
akceptacja powyzszego regulaminu.

2. W stosunku do 0s6b nie stosujacych sie do w/w punktéw regulaminu
istnieje mozliwosS¢ anulowania karnetu bez mozliwosci ubiegania sie o
zwrot pieniedzy.

3. Zmiany regulaminu podaje sie do publicznej wiadomosci poprzez
wywieszenie ich tresSci na specjalnie do tego przeznaczonej tablicy
ogtoszen.

Zgodnie z ustawa o Ochronie Danych Osobowych z dnia 29.081997 r.
(Dz.U.Nr 133,p0z.883) uprzejmie informujemy, ze Pani/Pana dane
znajdujace sie w bazie danych klubu przetwarzane sg przez klub Gym
For You wytacznie do celow zwigzanych z wykonywaniem zawartej z
klubem umowy oraz promocji produktdw i ustug klubu Gym For You. Klub
nie bedzie przekazywac Pani/Pana danych osobowych innym osobom i
firmom. W zwiazku z wejsciem w zycie ustawy z dnia 18.07.2002 r.
(Dz.U.Nr 144 poz.1204) "O Swiadczeniu ustug droga elektroniczng”
wyrazam zgode na przesytanie na adres poczty elektronicznej informacji
handlowych dotyczacych produktéow lub ustug klubu Gym For You.



